
Vardarbība ģimenēs – tendences un risinājumi 
Tukuma novadā 

Tukuma novada pašvaldības aģentūra “Tukuma novada sociālais 
dienests”

Direktore Ina Balgalve

12.06.2020



Projekts „Soli tuvāk: Kopienas vienotā atbilde 
uz vardarbības pret sievietēm gadījumiem” 

(Nr.JUST/2015/RDAP/AG/MULT/9830)

Projekta periods: 2017. gada 1. februāris-
2019. gada 31. janvāris

12.06.2020



Projekts „Soli tuvāk: Kopienas vienotā atbilde 
uz vardarbības pret sievietēm gadījumiem” 

• Process informācijas apmaiņai 

POLICIJA – SOCIĀLAIS DIENESTS

• Sadarbībā iesaistīto institūciju darba specifikas iepazīšana 

“ĒNOŠANA”

• Zināšanas, prasmes darbā ar vardarbībā cietušo 

SEMINĀRI, DARBNĪCAS
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STARPPROFESIONĀĻU ATTIECĪBAS
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Intervence/ vardarbības veicējs
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• Apsekošana

• Aicinājums ierasties uz tikšanos ar sociālo darbinieku

• Sociālā darbinieka konsultācija

• Risku izvērtējums

• Sociālās rehabilitācijas plāns

• Psihosociālās konsultācijas

• Atkarību speciālists



Ieguvumi

• Persona nonāk sociālā dienesta redzeslokā, līdz ar to ir iespēja novērst 
turpmāku vardarbības atkārtošanos un veikt sociālo darbu;

• Savlaicīgi tiek piedāvāti pakalpojumi – psihologs, psihosociālā 
konsultēšana, sociālā darbinieka konsultācijas;

• MARAC anketu ieviešana sociālajā darbā;

• Starpinstitūciju tikšanās (VP, PP, BT, PD, Psihologs u.c).
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Grūtības, mīnusi

• Veikt sociālo darbu ar personām – personas strādā algotu darbu, 
personas nevēlas sadarboties, personas atsakās no sociālā darbinieka 
palīdzības;

• Nereti vienam speciālistam jāstrādā ar abām iesaistītajām pusēm –
cietušo un vardarbības veicēju (pagastu teritorijās);

• Sociālajiem darbiniekiem trūkst specifiskas zināšanas, kā strādāt ar 
vardarbībā cietušām personām.

• Sociālajiem darbiniekiem papildus pienākumi
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Ieteikumi

• Noteikt starpprofesionāļu komandu, tās sanākšanas biežumu

• Izveidot pakalpojumu grozu

• Palielināt Valsts apmaksāto konsultāciju samaksas apmēru

• Atsevišķs darbinieks ar vardarbības veicēju, ar speciālām zināšanām
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PALDIES PAR UZMANĪBU!
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